AKTYVIZMO ADVENTO KALENDORIUS

Aktyvizma galima iSreiksti jvairiais budais. Néra gery ar blogy aktyvizmo keliy. Esmé yra veiksmai, kuriy
imameés tam, kad sukurtume tokj pasaulj, kuriame biity gera gyventi. Sukiiréeme 24 patarimy kalendoriy,
kuriais galite pasinaudoti advento laikotarpiu. Tikime, kad mazi, paprasti Zingsneliai nuvilnys teigiama
seismine banga per visa pasaulj. Siandien atliktas maZas veiksmas rytoj gali reiksti labai daug.
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Paaukok 5 Eur (tiek, kiek gali) tavo Prisimink tg atvejj, kuomet Sudalyvauk nevyriausybinés Pasek tris tau svarbias Siandien tarptautiné savanoriy Papasakok 5 Zmonéms apie
SirdZiai artimai organizacijai. Net ir pasidavei tendencingumui ar organizacijos organizuojamame socialines organizacijas diena! IStiesk pagalbos ranka. versla ar iniciatyva, kuriuos

maZa suma yra labai svari kuomet iSankstiniam nusistatymui. Ka susitikime arba iniciatyvoje. savo socialiniame tinkle. kuria juodaodé moteris.
aukoja daug Zmoniy. darytum Kitaip §j karta?

Viena valanda per metus?
Puikus budas susipaZinti su Labai gera pradzia!
Apsvarstyk, pasimokyk ir bendramingciais.

buk geresnis.

GRUODZIO 7 D. GRUODZIO 8 D. GRUODZIO 9 D. GRUODZIO 10 D. GRUODZIO 11 D. GRUODZIO 12 D.

Bk samoningas rinkdamasis Susisiek su politiku dél tau Paprasyk savo draugy, kad jie Nusiysk elektroninj laiska i$ Pasirink tema apie ly¢iy nelygybe, Pasidomék kokios
kalédines dovanas. Patikrink ar svarbaus klausimo. Seimo nariai biity tavo sajungininkais. »~Amnesty International“ puslapio. kuria aptarsi su savo draugu organizacijos §iuo metu

tavo perkamos dovanos buvo yra iSrinkti neveltui. Sugaisi tik kelias sekundes kovoje ar Seimos nariu. iesko savanoriy.
pagamintos nei§naudojant Kity. uZ Zmogaus teises. Mes rimtai!

Draugai, kurie kovoja pries
neteisybe kartu, lieka kartu.

Idéjy temai gali pasisemti i§ masy
kritinio mastymo korty Zaidimo.
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Skirk pusvalandj ir pasiskaityk Paremk vietinj smulkuyjj versla. Isigyk knyga apie Skirk 15 minuciy susipaZinimui, Pasirasyk savo $irdZiai artima Tarptautiné migranty diena. Metas
apie motery teisiy istorija bei Sventés yra puiki proga paZinti ly€iy nelygybe. kaip tavo valstybé padeda peticija internetu. Peticijos skatina suZinoti, kur yra artimiausias

esama situacija savo salyje. vietinius kiréjus. smurtg artimoje aplinkoje samoninguma ir leidZia peticiju pabégéliy centras. Pabégéliai yra
patyrusiems Zmonéms. rengéjams turéti apciuopiamy vieni i$ labiausiai paZeidziamy

rezultatu, kuriuos jie galés visuomenés nariy, daZnai
pristatyti vyriausybéms. sulaukiantys neigiamo Ziniasklaidos

démesio. Kaip galétum pakeisti

visuomenés poZiurj?

Kitas 15 minuciy skirk
pasvarstymui, ar to pakanka ir
ka galima buty pagerinti.
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Pasizitrék ,,Ted Talk” konferencijos Ar pastebéjai, kad Zmogus Susitvarkyk savo drabuZiy spinta Pavaisink kava ir pakalbink Pasidalink savo nuomone Sudaryk savo kity mety 3
pranesima apie lyCiy nelygybe. elgiasi diskriminuojanciai? ir atrink drabuzZius, kuriuos benamj Zmogu. Galbat skamba socialiniame tinkle. Zingsniy aktyvizmo plana.
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Parasyk, kas turéty pasikeisti
Esi turbo, nauja, SvieZia gerumo 2021 metais.
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